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O cuidado por familias extensas —importancia e
reconhecimento

« Segundo o Guia Internacional (2025), o cuidado por
membros da familia extensa ou pessoas proximas €&
essencial para o bem-estar, desenvolvimento e
sobrevivencia de milhées de criancas no mundo.

* Deve ser a primeira alternativa considerada quando
0S pais nao podem exercer seus papeis.

 Apesardisso, ainda carece de politicas publicas
especificas para seu fortalecimento.



Contexto brasileiro e praticas historicas

No Brasil, ha uma tradicao historica de circulacao de
criancas entre parentes, sobretudo nas classes populares (Del
Priore, 1997).

Essa pratica € marcada pela solidariedade familiar e pela
cooperacao intergeracional.

O cuidado é frequentemente exercido por aves, madrinhas, tios e
membros da comunidade ampliada, com destaque para o papel
das mulheres.

Nao se trata de improviso, mas de uma resposta culturalmente
reconhecida e funcional, com forte legitimidade social.



Desafios e Justificativa para a Realizacao de
Levantamento

Muitos desses arranjos precisam ser reconhecidos, hecessitam visibilidade
para pensar apoios técnicos de politicas publicas, mas nao necessariamente
formalizacao legal.

Alguns Enfrentam desafios como pobreza cronica, estresse, saude mental e
falta de acesso a servicos basicos.

No Brasil, ainda nao ha dados oficiais especificos sobre criancas e adolescentes
em familias extensas.

Esse levantamento, busca preencher essa lacuna, com base na PNAD Continua
2023 e Censo 2022, estimando a populacao e caracterizando aspectos
socioeconOmicos e regionais.



Quem sao?

Segundo dados da PNADC Anual (2023), estima-se que
7,3 milhoes de criancas e adolescentes viviamem
familias extensas ou com pessoas proximas — o que
representa 13,9% da populacaode 0a 17 anos no
Brasil.

Dentre esses arranjos, 81,9% eram netos(as), 13,6%
outros parentes, 3,4% bisnetos(as) e 1,2%
agregados(as).

Chama atencdo o numero expressivo de '‘outros
parentes' (quase 1 milhao), o que reforca a diversidade
dos arranjos familiares e a importancia de seu
reconhecimento nas politicas publicas.

A categoria de agregados(as), ainda que pequena, pode
envolver situacoes delicadas, como guarda informal e
acolhimento espontaneo, exigindo atencao especial
dos sistemas de protecao

Tabela 1 - Parentesco com o responsavel

Parentesco
Neto(a)

Qutro parente
Bisneto(a)
Agregado (a)
Total

Quantidade

0,005,328
994,420

245,828
84,374
1.329.930

o\e

81, 9%
13, 6%
3, 4%
1,23
100%



Faixa Etaria

* Cerca de 60% das criancas e adolescentes em

familias extensas tinham entre 0 e 9 anos,
enguanto apenas 15,4% tinham entre 15 e 17
anos.

Essa participacao decrescente, na medida em que
a idade avanca pode refletir a maior necessidade
de cuidado e protecao nas fases iniciais da
infancia, o que levaria a insercao em domicilios
de familiares proximos, sobretudo avos.

Mas, pode indicar maior autonomia dos
adolescentes mais velhos, que tendem a migrar
para outros arranjos, inclusive institucionais ou
moradia com amigos, ou sair do domicilio por
motivos de trabalho ou constituicao de familia
propria.

O vinculo de neto(a) € predominante em todas as
faixas etarias, reforcando o papel dos avds nos
cuidados em arranjos familiares extensos.

Tabela 2 - Faixa Etaria por Parentesco

Parentesco
Neto (a)

Outro parente

Bisneto (a)

Agregado (a)

Total

o°

% na faixa

0-4
1.948.403
226.681
128.480
14.806
2.318.370
31,6%
6,3%

5-9
1.738.631
233.177
86.748
20.526
2.079.082
28,4%
6,8%

10-14
1.478.202
274.242
22.228
31.604
1.806.276
24,6%
6,7%

15-17
840.092
260.321
8.371
17.437
1.126.221
15,4%
4,2%



Sexo

Os dados mostram uma composicado por sexo
praticamente equilibrada: 50,9% de homens e
49,1% de mulheres.

A leve predominancia de homens pode estar
relacionada a maior presenca de netos entre os
membros das familias extensas.

Esse equilibrio sugere que meninos € meninas sao
acolhidos de forma equitativa nesses arranjos.

Futuros estudos sobre género podem aprofundar a
compreensao sobre responsabilidades, educacao,
trabalho e cuidado nesses contextos familiares.

Tabela 3 - Sexo por Parentesco

Parentesco Homem Qtde
Neto (a) 3.093.186
Outro parente 479.953
Bisneto (a) 119.798
Agregado (a) 40.000
Total 3.732.937
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Raca/Cor

Os dados mostram que entre as criangas e
adolescentes ate 17 anos em familias extensas:

53,6% sao pardos, 36,7% brancos, 8,7%
pretos, 0,6% indigenas e 0,3% amarelos.

Esse padrao € consistente em todos os
vinculos de parentesco analisados, reiterando
a centralidade da desigualdade racial na
configuragcao dos arranjos familiares extensos
no pais.

Neto (a)

Distribuicao por Raca/Cor

Bisneto (a) Outro parente

WBranca WPreta ®WParda mAmarela

Agregado(a)

Indigena

Tota




Escolaridade

Os dados mostram que 68,5% das criangas entre
6e 14 anos e 71,4% dos adolescentes entre 15e 17
anos em familias extensas estavam cursando,
respectivamente, o ensino fundamental e medio.

Essas taxas sao inferiores as meédias nacionais:
94,6% (6-14 anos) no ensino fundamental e 75%
(15-17 anos) no ensino meédio.

Os dados sugerem maior defasagem idade-série
entre os que vivem em familias extensas,
possivelmente ligada a pobreza, vulnerabilidade
social e desigualdades raciais.

Reforgca-se a necessidade de politicas
intersetoriais e de identificacao desses arranjos
nos registros educacionais para garantir equidade
no acesso a educacao.

Grifico 2 - Populacgio entre 6 e 14 anos
em Familias Extensas que Cursavam o
Ensino Fundamental no Brasil (2023)

68,5%

= Cursavam o Ensino Fundamental

= Nao Cursavam o Ensino Fundamental

Grifico 3 - Populacio entre 15 e 17 anos em
Familias Extensas que Cursavam o Ensino
Médio no Brasil (2023)

» Cursavam o Ensino Médio = Nao Cursavam o Médio



Rendimento Domiciliar

Alta concentracao em contextos de
vulnerabilidade

Os dados mostram que 65,3% das criancas e
adolescentes em familias extensas vivem em
domicilios com renda per capita de até 1
salario-minimo.

Esses dados revelam uma forte associacao
entre pobreza e o tipo de arranjo familiar,
indicando que a familia extensa pode também
estar atuando como estratégia informal de
protecao social.

Em muitos casos, o cuidado €& prestado por
avos, parentes ou agregados em condicoes
de privacoes materiais, com sobrecarga e
sem suporte governamental adequado.

A presenca de criancas em domicilios com mais
de 5 salarios-minimos é quase residual
(0,4%), o que reforca o carater
socioecondmico desse arranjo.

Até Y4 salario
minimo
Mais de Y4 até %
salario minimo
Mais de % até 1
saldrio minimo
Mais de 1 até 2
salarios minimos

Mais de 2 até 3
salarios minimos

Mais de 3 até 5
salarios minimos

Mais de 5 salarios
minimos

909.498 25.862

1.809.343 67.925

2067211 110.828

938.270 37.080

164.248 3451
§7.653 692
29.343 0

154.095

264.645

349.645

158.843

40.888

11.085

15.259

20.507

23872

9.897

5.347

2.008

905

1.111.296

2.162.420

2.551.556

1.144.090

213.934

101.438

45.507

Localidade Qutro parente| Agregado(a) .

12,4%
241%
28, 2%
12,8%
2,2%
1,2%

0,4%



Protecao social informal diante da auséncia de politicas publicas?

* Aforte concentracao de criangas e adolescentes em familias extensas com baixa renda revela

que esses arranjos podem estar funcionando como estratégias de sobrevivéncia em contextos
de vulnerabilidade.

* Comrecursos escassos e apoio institucional limitado, avds, outros parentes e pessoas proximas
assumem o cuidado em condicoes de privagcoes materiais significativas, o que acarreta
sobrecarga emocional, financeira e fisica para os cuidadores.

Realidade invisibilizada entre os mais ricos

* Apenas 0,4% das criancas e adolescentes em familias extensas vivem em domicilios com mais

de 5 salarios-minimos per capita, revelando que esse tipo de arranjo é praticamente inexistente
nos estratos de renda mais altos.
Implicacoes

* Esse cenario exige reconhecimento do papel social das familias extensas e a urgente formulacao
de politicas publicas de apoio direto, como:

* Valorizacao institucional desses arranjos no desenho das politicas sociais.



Distribuicao Regional

21% das criancas e adolescentes de até 17 anos
da regiao Norte vivem em arranjos familiares do tipo
familia extensa ou com pessoas proximas —
proporcao bem superior a média nacional, que foi de
13,9% em 2023.

Esse padrao € seguido pelas regioes Nordeste
(17,1%), Sudeste e Sul (ambas com 13,6%) e
Centro-Oeste (13%).

Estados com maiores proporcoes estao
concentrados na regiao Norte, com destaque para:

* Amapa: 23,4%
 Para: 22,7%
* Amazonas: 22,3%

Esses dados apontam para a relevancia estratégica
da familia extensa como espaco de acolhimento e
cuidado nessas regioes, especialmente diante de
contextos com menor presenca do Estado.

Neto (a 884482 1985484 2087304  395.985 452073
Bisneto (a) 61.057 81.447 60.376 20533 16416

Outro parente 158063 311381 339472 [11.689 73.815

Agregado(a) 11.527 28.159 33523 4,673 0492
Total 1115129 2406471 2526675 731880 548.796
% da Populagdo até 17

21,0% 17,1% 13,6% 13,6% 13,0%
anos




Distribuicao Regional

Fatores Explicativos das Diferencas Regionais

 Culturais e Historicos: Em regioes como o Norte e partes do Nordeste, a
solidariedade familiar e comunitaria € historicamente mobilizada como
estratégia de protecao de criancas em contextos de auséncia dos pais.

* Sociais e Estruturais: Essas regioes tem menor oferta de servicos publicos,
especialmente de acolhimento institucional ou programas de familias
acolhedoras. Com isso, a responsabilidade recai, muitas vezes, sobre avos,
tios, madrinhas, vizinhos, ou outros membros da rede de apoio informal.

 Auséncia de suporte estatal: Muitas dessas familias atuam sem apoio
juridico, financeiro ou psicossocial, o que torna ainda mais urgente o
desenvolvimento de politicas publicas especificas e territorialmente
sensiveis.



Caracteristicas das Pessoas Responsaveis: Uma Aproximacao

Para compreender melhor quem s&o os responsaveis por domicilios que acolhem
criancas e adolescentes em familias extensas, recorremos aos dados do Censo
Demografico de 2022.

* Foram considerados domicilios com presenca de netos, bisnetos, outros parentes ou
agregados com ate 17 anos, com foco no perfil do responsavel principal e seu grau de
parentesco com os demais moradores.

* Esses dados oferecem pistas valiosas sobre os arranjos familiares que sustentam o
cuidado fora do nucleo parental direto.

Limitacao metodoldégica importante

 Diferentemente da PNAD Continua 2023, que estimou diretamente cerca de 7,3
milhdes de criancas e adolescentes em familias extensas, o Censo 2022 nao
apresenta esse numero consolidado.

 Ainda assim, os dados do Censo sao fundamentais para aprofundar o perfil de quem
assume a responsabilidade por esses domicilios.



Género dos Responsaveis pelos Domicilios (2022)

Mulheres lideram oS arranjos

familiares extensos

Em 2022, 62,4% dos domicilios com criancas e
adolescentes em familias extensas eram
chefiados por mulheres.

Essa assimetria de género se repete em todos
os vinculos:

Com netos(as): 46,0% dos responsaveis eram
mulheres, contra 23,7% de homens;

Com bisnetos(as): 1,8% mulheres, 0,6%
homens;

Com outros parentes: 13,0% mulheres, 11,7%
homens.

A uUnica excecao é entre os agregados(as), com
leve predominancia masculina (1,7% contra
1,6%).

Sexo da populacao com 25 anos ou mais responsavel
principal pelo domicilio e grau de parentesco dos
demais moradores em relacio a essa pessoa no Brasil

2022

Parentesco
Quantidade - Quantidade -

Neto (a) 2,687,844 23, 46,0%
Bisneto (a) 67.571 0,6% 200969 8%
Outro parente 1321131 [1,7% 1473.504 13,0%
Agregado(a) 188.144 [,7% 182,008 6%
Total 4.264.690 37,6% 7.074.589 62,4%



Género dos Responsaveis pelos Domicilios (2022)

Implicacoes

Esses dados reforcam o papel central que as mulheres,
especialmente as avos e bisavos, exercem como
cuidadoras principais em arranjos familiares extensos.
Alem disso, indicam que, mesmo entre os segmentos
mais vulneraveis da populacao, recai sobre elas a maior
parte do trabalho de cuidado, muitas vezes acumulando
responsabilidades econémicas, emocionais e sociais
no interior das familias.



Idade dos Responsaveis pelo Domicilio (2022)

Cuidado intergeracional
° 0

Os dados revelam que 49’8 Yo dos Faixa etaria da populacdo com 25 anos ou mais responsavel

domicilios com Criangas e principal pelo domicilio e grau de parentesco dos demais

- ~ moradores em relacao a essa pessoa no Brasil (2022)
adolescentes em familias extensas sao
chefiados por pessoas com 60 anos ou - 25239 anos 402 59 anos 60 anos ou mais
. arentesco

mails.

* Esse percentual sobe para:

e 58,1% nos domicilios com
netos(as), Bisneto(a) 7 00% 17659  64% 256800  93.5%

* 93,5% nos domicilios com| COuwopaente %2368 337% LI7%6234 40% 076033 242%

bisnetos(as). Ameadol) 05796 J86% 16207 A00% 11629 314
* O cuidado nesses arranjos e exercido Total  LIOS0GH 105% 4303365 307% 564650 498%

majoritariamente por avos e bisavos
idosos, reforcando o papel das
geracoes mais velhas como principal
suporte familia

---

Neto(a) 44825 [&% 3161465 400% 4393572 38 1%




Idade dos Responsaveis pelo Domicilio (2022)

Raca/Cor dos Responsaveis pelos Domicilios (2022)

Desigualdade racial e cuidado compartilhado e

. Dados do Censo 2022 mostram que 65,4% das pelo c!om|C|l|o, segundo ragaﬂe grau de parentesco do.s

] e demais moradores em relacao a essa pessoa nho Brasil

criancas e adolescentes em familias extensas (2022)
vivem em domicilios chefiados por pessoas
pretas ou pardas.

 Essa predominéncia revela a intersecao entre raca e
desigualdade social, evidenciando que o cuidado
fora da familia nuclear recai majoritariamente
sobre grupos historicamente vulnerabilizados.

Populacao com 25 anos ou mais responsavel principal

Diversidade cultural e organizacao comunitaria

« Embora minoritarias nas estatisticas, a presenca de
responsaveis indigenas (1,1%) e amarelos (0,3%)
destaca a pluralidade dos arranjos familiares no
Brasil.

e Comunidades indigenas e quilombolas praticam
formas proéprias de cuidado coletivo, com base em
parentescos ampliados, ancestralidade e
solidariedade comunitaria — formas legitimas de Neto (a) Bisneto (2) Qutro parente Agregado(a)
organizagdo ainda pouco visibilizadas pelas
estatisticas oficiais. mBranca WPreia WParda mAmacla ®Indigena

Total




Idade dos Responsaveis pelo Domicilio (2022)

Entre as com um idades dos povos originarios o0s vinculos de solidariedade
intergeracional, a ancestralidade e a nocao de coletividade desempenham papel
central na formacao e sustentacao de arranjos familiares extensos.

Tais formas de cuidado compartilhado, enraizadas em experiéncias de resisténcia
historica, constituem expressoes legitimas de modos de vida diversos que, no
entanto, muitas vezes nao sao plenamente captadas pelas estatisticas oficiais,
que tendem a refletir modelos familiares ocidentalizados e urbanos.

E muito importante considerar, que os povos indigenas e quilombolas estdo na
raiz da formacao da cultura brasileira, tendo contribuido significativamente para a
construcao de valores, saberes e formas de convivéncia coletivas que marcam a
identidade do Brasil.

Nesse sentido, as familias extensas ou ampliadas, longe de serem excecoes,
fazem parte da nossa historia social e precisam ser reconhecidas e contempladas
nas formulacoes de politicas publicas voltadas a infancia e a adolescéncia.



Consideracoes Finais:
Rendimento Domiciliar das Familias Extensas (2023)

Rendimento Domiciliar das Familias Extensas (2023)

 Alta concentracao em contextos de vulnerabilidade: 60,3% das criancas e
adolescentes em familias extensas vivem em domicilios com renda per capita de
até 1 salario-minimo.

* Esses dados revelam uma forte associacao entre pobreza e o tipo de arranjo
familiar, indicando que a familia extensa vem atuando como estratégia informal de
protecao social.

* Em muitos casos, o cuidado €& prestado por avos, parentes ou agregados em
condicoes de privagcdoes materiais, com sobrecarga e sem suporte governamental
adequado.

* A presenca de criancas em domicilios com mais de 5 salarios-minimos € quase
residual (0,4%), o que reforca o carater socioeconomico desse arranjo



Consideracoes Finais:
Reflexoes e implicacoes para politicas publicas
Rendimento Domiciliar das Familias Extensas (2023)
 Os dados sugerem que o cuidado por familias extensas nao € uma alternativa

apenas afetiva, mas tambeém econdmica: trata-se de uma resposta a auséncia
ou insuficiéncia de politicas publicas de protecao e apoio.

* A desigualdade de renda entre os arranjos evidencia que essas familias
sustentam o cuidado infantil com recursos muito limitados, o que reforca a
urgéncia de politicas publicas direcionadas:

* Transferéncia de renda sensivel a configuracao familiar,
* Apoio psicossocial e juridico aos cuidadores,
* Reconhecimento formal nos registros e na gestao intersetorial.

* E preciso garantir que o cuidado em familia extensa seja uma escolha
apoiada, e ndo a unica saida viavel diante da escassez institucional.



Muito obrigada!!!!

enid.rocha@ipea.gov.br




